
 
 

 輪機工程系  校外實習期中報告 
 

 
 

實習單位：                 

實習部門：                 

 

輔導老師：                 

班別：                 

姓名：                 

學號：                 

 

中華民國 106 年  月  日 



學生校外實習報告寫作規範 
一、 實習報告須以本系規定之格式撰寫，每篇字數不少於五百字，並裝訂成

冊。  
二、 期末實習報告格式應以電腦打字，且設定中文以 14 號楷書，英文以 14 

號 Times New Roman 打字，必須用 1.5 行距，字體顏色為黑色，留白

邊界：左邊 3 公分，上下及右邊各 2 公 分，各頁正下方應置中註明

頁數，A4 紙印出並簡單裝訂成冊，否則不予計分。  
三、 實習報告，應於規定時間內，繳交系辦。  
四、 實習報告遲交或不按格式用紙書寫，及內容不符合規定者，得扣實習總

分三分。  
五、 實習報告若有發生抄襲或違反著作權法者，抄襲者與被抄襲者均不予計

分，並自負責任。  
六、 期末報告內容如下  

(一) 實習單位背景資料  
1. 就所屬事業單位其組織簡介、營運目標、理念、及項目。  
2. 個人工作內容標準作業流程部門單位組織表，訓練課程資料及

心得收獲。  
(二) 心得感想  
(三) 描述你與上司、工作伙伴及顧客的互動，從工作中的獲得等經驗。 
(四) 在實習單位中的單位指派的工作內容描述、每月的進展，學習到什

麼。  
(五) 我從工作中獲致什麼心得和在學校所學有何相關，每月記錄。  
(六) 工作照片。  

 
七、 注意事項  

(七) 報告將不退回，請同學自行存檔。 
(八) 實習報告於實習完後 15 日內以書面資料及電子檔寄繳交系辦。 

 



壹、實習公司簡介 

 

 

 

貳、實習工作內容介紹 

 

 

 

參、實習收穫與心得 

 

 



肆、實習工作紀錄 
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